Verantwortung ist
das Gegenteil
von Zufall.

In seiner Mitte

zu sein fiuhlt
sich gut an.
[

Lassen Sie alte
Glaubenssatze los
und leben Sie als der
Mensch, der Sie schon
immer sein wollten
und sind.

Selbstreflexion
ist der Schliissel zu
uns selbst.

# HILFE zur BEWALTIGUNG von KRISEN,
BEZIEHUNGSPROBLEMEN und

‘ : AF F E N ' SCHWIERIGEN LEBENSSITUATIONEN Beratung schlieft
Humor nicht aus.

» ENTWICKLUNG ihrer ungenutzten POTENTIALE
% GLUCKS- und WOHLFUHLBERATUNG

+ BEGLEITUNG bei LEBENSUBERGANGEN

(Pension, Trennung, Verluste,...) BERATUNG AUF RADERN
% BETRIEBLICHE GESUNDHEITSFORDERUNG ICH KOMME AUCH ZU IHNEN NACH HAUSE
(Team- und Prozessbegleitung

Dipl. Lebens- und Sozialberater
Dipl. Gesundheits- & Krankenpfleger

MICHAEL STUBBINGS e s e jsar st ot oo s,

feinere und wunderbarere auf, bis schliesslich der Kern Wolfsbergen 36, 2102 Hagenbrunn
GESUNDHEITS- U N D sichtbar wird. Ware es nicht schon, selbst dem eigenen Tel. 0664 / 460 26 00, michael@stubbings.at
PERSONL|CHKE|TSENTW|CKLUNG Kern ndher zu kommen?“ www.stubbings.at




KRANKHEIT
IST KEIN
ZUFALL.?

MEINE ARBEIT RICHTET SICH AN:

+ KRANKE MENSCHEN,
denn Gesundheit beginnt in der Psyche

® MENSCHEN, DIE IN IHREM LEBEN
WIRKLICH AUFRAUMEN WOLLEN

* MENSCHEN, die ein TIEFERES
VERSTANDNIS dartber erlangen wollen,
dass Gesundheit Lebensfreude bedingt

» MENSCHEN, DIE DEN MUT HABEN
negative Erlebnisse anzuschauen,
um sie zu Uberwinden

» MENSCHEN, DIE KEIN OPFER DER
UMSTANDE MEHR SEIN WOLLEN

» MENSCHEN, die an PERSONLICHER
und SPIRITUELLER ENTWICKLUNG
interessiert sind




